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Пояснительная записка  

1.1.Учебный план среднего общего образования МОУ «СОШ № 24 им. 

В.И.Пономаренко» (далее Учебный план) является частью основной 

образовательной программы среднего общего образования и определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации учащихся. 

1.2.Учебный план является одним из основных механизмов, 

обеспечивающихдостижение обучающимися результатов освоенияосновной 

образовательной программы в соответствии с требованиеями федерального 

государственногообразовательного стандарта среднего общего образования. 

1.3. Нормативно-правовые документы, в соответствии с которымиразработан 

учебный план на 2025/2026учебный год: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. No 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»);  

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования  к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

1.4. В 10-11 классах учебный план формируется из расчета за 2 учебных года на 

одного обучающегося не менее 2170 часов и не более 2516 часов и составляет 2312 

часов. 

1.5. 10-11 классы в 2025-2026 учебном году обучаются в первую смену по 

пятидневной рабочей неделе. Количество учебных недель составляет 34 недели. 

Недельная нагрузка соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям: 

10 класс – 34 часа в неделю; 

11 класс – 34 часа в неделю. 



1.6. Учебный план содержит 2 части: обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений.  

1.7. Наполняемость обязательной части определена Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования. 

Учебный план 10 класса содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Английский язык», «Математика»,  «Информатика», « История», « 

Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

1.8. МОУ «СОШ № 24 им. В.И.Пономаренко» в 10 и 11 классах обеспечивает 

реализацию учебного плана универсального, социально-экономического, 

технологического (инженерного)  и технологического (информационно-

технологического) профилей обучения. 

На углубленном уровне в 10 классе изучаются: 

- в универсальном профиле предметы – «Математика», «История», «Биология»; 

- в социально-экономическом предметы - «Математика», «Обществознание»; 

- в технологическом(инженерном) предметы - «Математика», «Физика». 

На углубленном уровне в 11 классе изучаются: 

- в универсальном профиле предметы – «Математика», «История», «Биология»; 

- в социально-экономическом предметы - «Математика», «Обществознание»; 

- в технологическом (информационно-технологическом) предметы - 

«Математика», «Информатика». 

1.9. Количество часов на физическую культуру в 10- 11 классах составляет 2 

час, третий час реализуются образовательной организацией за счет внеурочной 

деятельности.  

1.10. В учебном плане предусмотрен 1 час в неделю на выполнение 

обучающимися 10 классов индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом.  

1.11. Для проведения ряда занятий осуществляется деление на подгруппы 

- 10А класс делится на группы на информатике, а также на предметах, 

изучаемых в рамках профиля на базовом и углубленном уровне (алгебра, 

геометрия, вероятность и статистика, история, биология, обществознание), в том 

числе на элективных курсах – «Право в нашей жизни» реализуется в группе 

социально-экономического профиля, «Основы физического эксперимента» в 

технологическом(инженерном) профиле, а «Современные исследования и 

достижения в нанохимии» реализуется в группе универсального профиля. 

«Финансовая грамотность» реализизуется в группе социально-экономического  

универсального профиля. 

- 11А класс делится на группы для проведения занятий по предметам 

изучаемых в рамках профиля на базовом и углубленном уровне - «Информатика», 

«Обществознание», «Биология» и «История». Элективные курсы – «Исторические 

основы российской цивилизации», «Основы экономики», «Основы права» 

реализуется в группах универсального и социально – экономического профилей. 



«Мир современной химии» и «Сложные вопросы биологии» реализуются в группе 

универсального профиля. 

1.12.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на введение специально разработанных 

элективных курсов, обеспечивающих реализацию интересов и потребностей 

участников образовательных отношений. Учебным планом на данный учебный год 

предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

 

 Класс Элективные курсы Количество 

часов на уровень Углубляющего характера 

 

11А 

 

Исторические основы российской 

цивилизации 

34 

Основы экономики 34 

Основы права 34 

Мир современной химии 34 

Сложные вопросы биологии 34 

10А «Право в нашей жизни» 34 

«Финансовая грамотность» 34 

«Основы физического эксперимента» 34 

«Современные исследования и достижения в 

нанохимии» 

34 

 

1.13. Освоение образовательной программы в каждой параллели 

сопровождается промежуточной аттестацией. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости промежуточной и итоговой 

аттестации» 

Формы промежуточной аттестации: Учет текущих образовательных 

результатов:среднее арифметическое оценок за I, II, III триместры по предметам 

учебного плана. 

Сроки промежуточной аттестации: 

Основной период – с 20.05.2026 по 22.05.2026 года 

Повторная промежуточная аттестация – с 25.05.2026 - 26.05.2026 года; 

10.09.2026-17.09.2026 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план среднего общего образования для 5-дневной учебной недели 10 А класс  

 

Предметные 

области 
Учебные предметы Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

Уровень 

Количество 

часов в 

неделю 

                                                                              Универсальный Социально - 

экономический 

Технологический 

(инженерный) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 Б 3 

Иностранный 

язык 
Английский язык  

Б 3 Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 У 4 У 4 

Геометрия Б 2 У 3 У 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 У 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 Б 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 Б 2 У 5 

Химия Б 1 Б 1 Б 1 

Биология У 3 Б 1 Б 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  У 4 Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 У 4 Б 2 

География Б 1 Б 1 Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 Б 1 Б 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

Б 2 Б 2 Б 2 



Индивидуальный проект  1  1  1 

ИТОГО  31  32  33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3  2  1 

Общественно- 

научные 

предметы 

Финансовая грамотность ЭК 1 ЭК 1   

«Право в нашей жизни» ЭК 1 ЭК 1   

Естественно-

научные 

предметы 

«Основы физического 

эксперимента» 

    ЭК 1 

«Современные 

исследования и 

достижения в 

нанохимии» 

ЭК 1     

Итого   34  34  34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

   34   

Учебные 

недели 

  34  34  34 

Всего часов     1156   

 

 

 

 



Недельный учебный план среднего общего образования для 5-дневной учебной недели 11А класс  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровен

ь 

Количество 

часов в 

неделю 

Уровен

ь 

Количество 

часов в 

неделю 

Уровен

ь 

Количество 

часов в 

неделю 

Урове

нь 

Количество 

часов в 

неделю 

                                                   Универсальный  профиль Социально - 

экономический 

Технологический 

(информационно-

технологический) 

Обязательая часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 

Иностранный 

язык 

Английский 

язык  

Б 3 Б 3 Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическог

о анализа 

У 4 У 4 У 4 У 4 

Геометрия У 3 У 3 У 3 У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 У 1 У 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 Б 1 У 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 

Биология У 3 Б 1 Б 1 Б 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 У 4 Б 2 Б 2 

Обществознани

е 

Б 2 Б 2 У 4 Б 2 

География Б 1 Б 1 Б 1 Б 1 



Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

Б 

 

1 

 

Б 

 

1 

 

Б 

 

1 

 

Б 

 

1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 Б 2 Б 2 Б 2 

Индивидуальный проект         

ИТОГО  31  31  31  34 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 3  3  3  0 

Общественно- 

научные 

предметы 

Исторические 

основы 

российской 

цивилизации 

  ЭК 1 ЭК 1   

Основы 

экономики 

  ЭК 1 ЭК 1   

Основы права   ЭК 1 ЭК 1   

Естественно-

научные 

предметы 

Мир 

современной 

химии 

ЭК 1       

Сложные 

вопросы 

биологии 

ЭК 2       

Итого   34    34   

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

 34    34   



нормами 

Учебные 

недели 

  34    34   

Всего часов   1156    1156   

 



3.2. Календарный учебный график МОУ «СОШ № 24 им. 

В.И.Пономаренко»  на 2025-2026 учебный год 10-11 классов 

Начало учебного года – 01.09.2025 г.  

Окончание учебного года -  26.05.2026 года при условии полного 

освоения общеобразовательной программы 

Учебный 

период  

Дата Продолжительность  

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12 60 

II триместр 01.12.2025 28.02.2026 11 55 

III триместр 01.03.2026 26.05.2026 11 55 

Итого в учебном году  34 170 

Каникулы:  

- осенние каникулы с 25 октября по 2 ноября 2025 года; 

- зимние каникулы с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года; 

- весенние каникулы с 28 марта 2026 года по 5 апреля 2026 года; 

- летние каникулы: с 27 мая по 31 августа 2026 года. 

Дополнительные каникулы для учащихся 1 классов: с 16 по 22 февраля 2026 

года.  

Продолжительность учебной недели – для 10-11 классов пять учебных дней. 

Сменность занятий – одна смена. 

Продолжительность урока – 40 минут для обучающихся 5-9 классов. 

Промежуточная  аттестация: проводится  без прекращения 

образовательного процесса в 5 -9  классах.  

Основной период – с 20.05.2026 по 22.05.2026 года 

Повторная промежуточная аттестация – с 25.05.2026 - 26.05.2026 года; 

10.09.2026-17.09.2026 года 

Расписание звонков 

Расписание звонков на уровне начального общего образования на 2025-

2026 учебный год составлено в соответствии с санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 

I смена 

Урок Начало Окончание Перемена  

1 08.00 08.40 00.10 

2 08.50 09.30 00.20 

3 09.50 10.30 00.20 



 
 

4 10.50 11.30 00.15 

5 11.45 12.25 00.15 

6 12.40 13.20 00.10 

7 13.30 14.10 00.10 
8 14.20 15.00 00.10 
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