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Календарный план
спортивно-массовых мероприятий
для обучающихся ШСК «СТАРТ»



	№
	Вид спорта, деятельности
	Сроки
	Ответственный
	Место
проведения

	1
	Физкультурно-массовое мероприятие «День здоровья»
	Сентябрь
	Зам. директора по УВР, учителя физической культуры
	Спортивная площадка 

	2
	Проведение школьного этапа соревнований «Осенний кросс»
	Сентябрь
	Учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивная площадка 

	3
	Проведение школьного этапа соревнований по мини-футболу
	Октябрь
	Учителя физической культуры
	Спортивная площадка 

	4
	Прием нормативов комплекса ВФСК «ГТО» (прыжок в длину с места, подтягивания, отжимания, челночный бег, гибкость, подъем туловища из положения лежа)
	
Октябрь
	Учителя физической культуры 
	Спортивный зал 

	6
	Проведение школьного этапа соревнований среди 1 - 2 классов
«Президентские состязания»
	Ноябрь
	Учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивный зал 

	7
	Проведение школьного этапа соревнований «Веселые старты»
	Ноябрь
	Учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивный зал 

	8
	Проведение школьного этапа соревнований среди 5 - 6 классов
«Президентские состязания»
	Ноябрь
	Учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивный зал 

	9
	Проведение школьного этапа соревнований среди 7 - 8 классов
«Президентские состязания»
	Декабрь 
	Учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивный зал 

	10
	Проведение школьного этапа соревнований по баскетболу среди обучающихся 8 - 11 классов
	Декабрь 
	Учителя физической культуры
	Спортивный зал 

	11
	Проведение школьного этапа соревнований по туризму
	Декабрь 
	Учителя физической культуры
	Спортивный зал 

	12
	Проведение школьного этапа соревнований среди 3 - 4 классов
«Президентские состязания»
	Январь 
	Учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивный зал 

	13
	Проведение школьного этапа соревнований среди 5 - 7 классов
«Пионербол»
	Январь 
	Учителя физической культуры
	Спортивный зал 

	14
	Проведение школьного этапа соревнований по волейболу среди обучающихся 10 - 11 классов
	Январь 
	Учителя физической культуры
	Спортивный зал 

	15
	Проведение школьного этапа соревнований среди 9 - 11 классов
«Президентские состязания»
	Январь 
	Учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивный зал 



	16
	Оборонно-массовый месячник посвященный ко «Дню защитника отечества»
	Февраль 
	Зам. директора по УВР, учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивная площадка,  спортивный зал»

	17
	«Веселые старты» среди обучающихся 1,2,3,4,5,6 классов
	Февраль
	Учителя физической культуры, классные руководители
	Спортивный зал 

	18
	Физкультурно-массовое мероприятие «Лыжные гонки»
	Февраль 
	Зам. директора по УВР, учителя физической культуры
	Спортивная площадка,   спортивный зал 

	19
	Товарищеская встреча юных туристов
	Март 
	Учителя физической культуры
	Спортивный зал 

	20
	Прием нормативов комплекса ГТО (прыжок в длину с места, подтягивания, отжимания, челночный бег, гибкость, подъем туловища из положения лежа)
	Март 
	Учителя физической культуры
	Спортивный зал 

	21
	Проведение школьного этапа соревнований по баскетболу среди обучающихся 5 - 6 классов
	Март 
	Учителя физической культуры
	Спортивный зал 

	22
	Проведение школьного этапа соревнований по легкоатлетической эстафете  
	Апрель
	Учителя физической культуры
	Спортивный зал 

	23
	Проведение школьного этапа соревнований по ориентированию  
	Апрель 
	Учителя физической культуры
	Спортивная площадка 

	24
	Проведение школьного этапа соревнований по мини-футболу
	Май 
	Учителя физической культуры
	Спортивная площадка 

	25
	Проведение школьного этапа соревнований по легкой атлетике 
	Май 
	Учителя физической культуры
	Спортивная площадка 





